
 

住所：兵庫県姫路市西夢前台２丁目１７番地 
TEL：079-266-8888 

 FAX：079-266-8866 
Email：buranko@lifegoeson-h.jp 

HP：https://lifegoeson-h.jp/ 

ブランコ 
NEWSLETTER VOL.19 

2024.2 

  お待たせしました！ 

この度、「重症心身障害児・者、その家族が安心して通所で

きる事業所を作るための事業」をテーマに、赤い羽根中央共同

募金会・神戸やまぶき財団の助成を受け、念願のドーム型ミス

ト浴の設置と施設改装が完了しました！！！ 

 また、「入浴サービスに関する希望調査」のご提出ありがとうご

ざいました。予想を大幅に上回る入浴希望のお声を頂き、3月

から本格的に実施出来るよう準備しています。つきましては、3

月を“お風呂体験月間”と致します。現在ご検討中の方、希望

時のみ利用の方につきましても、この機会に是非一度体験して

頂けたら幸いです。その時の本人の様子や、ご家族の負担軽減

等を体験して頂き、今後のご利用の際の選択肢として頂けたら

と思います。 

※来年度から施行されます「障害福祉サービス等報酬改定」に

おいて、入浴サービスに対する加算が設けられることを受け、自

己負担なしで実施させて頂きます。 

 尚、現在と同様にレクリエーションやアロマ等の活動は継続して

行いますのでご安心下さい。 

 

   ブランコブレンドオイル 

 1月末より、ブランコブレンドオイルを使ってアロマの時間にトリー

トメントを行っています。予定表記載分については、足浴や手浴

時に使用しています。万能なラベンダーを基

調に血流促進、加温、保湿等、寒い時期

にぴったりの精油を使って作成しました。手足

がとても冷たい子供達に喜んで頂けると幸い

です。季節に応じてブレンドを改良していきま

す。 

  1月 ブランコ活動の様子 

1月の活動の様子で

す。冬休みは、お正月遊

び（凧揚げ、お餅つき、

福笑い、書き初め）を楽

しみました。季節の遊びや

由来等、

お正月に

まつわるお話も聞きました。 粘土

あそびでは皆で「ブランコ」の文字

を作りました。～皆でひとつの物を

作る！～をテーマに作成しまし

た。 感覚遊びでは米ぬかを手で触った

り、足で踏んだりして感触を楽しみました。

想像以上に、皆の反応が薄かったので、今後の課題です。。 クッキ

ングでは、ポテトサラダを作りました。じゃがいもを潰したり、ゆで卵の

殻を剥いて混ぜました。初のおかず作り

でした！昼食に美味しく頂きました。 

月末の製作では、2

月のバレンタインや

節分に向けた作品

を作りました。ビー

玉を転がして色をつ

けたのですが、音を

気に入ってくれ

る子が多かった

です！可愛らし

い作品が出来上がり、ブランコに飾って季節

を楽しんでいます。 

アロマは「じっく

りアロマ」の日を

設けました。寒

い季節、皆手

足がとても冷たいです。手浴や足浴で手

を温めてから、通常よりも時間を掛けてト

リートメントを行って血流促進を図っていま

す。4月頃、暖かくなるまで継続して行う

予定です。今月の活動もお楽しみに！ 
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