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 まだまだ暑い9⽉でしたね。9⽉、ブランコの活動の
��です。
 〜⽣活��〜「アロマケア」ドライハーブを�かべ
てフットケアをしました。いつもとは�う雰囲気を�
しまれました。「�あそび」はカラフルな�を�ってみ
ました��ってみましたが⼿を�っ�めてしまう�も..
�味はあったものの、何だか�うかったようです。「理
�療�⼠�問事業」で、ルネス�北からPTさんが�問
して下さいました。個別での��や�利⽤者�に向け
たアドバイスをして頂きましたので、��の�援に活
かして�ります。��も�期的に来て頂く予�です。
 〜���デイ〜「ウクレレ」みんな�やかな��が
⼤�き。ウクレレを�りたい�とリクエストしてくれ
たり、�が気に�ったとおうちで�してくれる�も。
�しいお声をありがとうございます�「パラバルーン」
は相�わらずの⼤�気です。⾒上げたり⼿を�ばした
り、とても盛り上がっています�
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9⽉の活動9⽉の活動

アロマイベント開�アロマイベント開�
 11⽉から�⽉アロマイベントを⾏います�「�3
⽇�⽇はブランコに⾏こう�」ということで、嗅
覚����という⼿�を⽤いた体���アロマス
プレー作りをします。現在ブランコの�員もこの
��で�の�み、便�、��りなどを��中、⼀
�は���みです�是�⼀度、ご��下さい。
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 �年は秋の��⾏事として、お⽉⾒イベントを⾏いました。
 「お��」では、お⽉⾒って何�の��を�きました。「ウサ
ギづくり」ハンカチでウサギを作って、アロマの⾹りをつけて
持って�りました。「⽉�のポンチャラリン」�で�りをつけ
ながら�いました。当⽇���来なかった�も、中秋の�⽉ま
で、�り付けを⾒てお⽉⾒の雰囲気を�しんでくれました。
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 9⽉28⽇に����を⾏い
ました。�回は�災を想�し
た����でした。いざとい
う時の動きを再��する��
となりました。ご協⼒頂き、
ありがとうごさいました。
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ウクレレ♪
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