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11月のイベントに

お越し頂いた皆様

ありがとうございました！
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せいさくせいさく

高原へ行こう！高原へ行こう！
～  感覚あそび ～～  感覚あそび ～

　11月、秋も深まり徐々に寒くなってきました。元
気に通って下さっている皆様と、新しいゲームや活
動をたくさん楽しみました。
　ゲームでは、的当てゲームで大盛り上がり！ボー
ル遊びではキャンディーキャッチ。感覚遊びでは、
ソルティーペインティングなど皆様新しい活動にも
積極的に参加して下さって、とても頼もしいです。
　クッキングや書道、パラバルーンなど人気の活動
も交えながら、活動を行っています！
　製作ではクリスマスに向け、とても可愛いツリー
やリースを作りました。ブランコに飾っています。
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11月の活動11月の活動

～アロマイベント～～アロマイベント～
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　10月からブランコで働かせて頂いています、看護師の小
野です。ディズニー、動物、韓ドラが大好き。韓ドラなん
て一生ハマることはないと思っていましたが、娘のお勧め
を見てドハマリしてしまい、一日の終わりにはペットのウ
サギと遊びながら韓ドラタイムを楽しんでいます。

毎月第三日曜日！
R7.1月は1/26(日)です
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足裏の刺激！プログラム「高原へ行こう！」では
♪アルプスの少女ハイジの音楽に合わせて、ブラン
コ高原ハイキングを楽しみました。いろんな太さの
丸太や、木の板を使って足踏みをして、ハイキング
気分を味わって頂きました。時々足を引っ込めてし
まう方もおられましたが、回数を重ねると慣れて来
て、笑顔で楽しんで頂けるようになりました！
頑張ったご褒美にお花のシールを高原台紙に貼るの

を楽しみにしてくれる方も...☺
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今年もあと半月となり
ました。本当に早いで
すね。来年のブランコ
も、どうぞ宜しくお願
い致します。

利用者さんと関わる中で日々たくさんの気付きを
学ばせて頂いています。デイで過ごすのは一日の
うちの数時間ですが、今日もブランコ楽しかった
と思ってもらえるような時間を作って行けたらと
思います。今後とも宜しくお願い致します。

小野 ゆかり


