
バレンタ
イン

おすしすし
すし

風船あそ
び

温泉たい
そう

豆まき

節分お話
会

住所：姫路市西夢前台２丁目１７番地
TEL：079-266-8888

Email：buranko@lifegoeson-h.jp
HP：https;//lifegoeson-h.jp/

昔遊びフェスティバル昔遊びフェスティバル
～地域行事～～地域行事～

  2025年2月、活動の様子です。
  節分にちなんだ季節あそびでは、お話会や豆まき
をしました。可愛い鬼さんでしたが泣いてしまう子
も。。みんなで一生懸命豆を投げてやっつけまし
た！最後には仲直りできましたよ。
　季節イベントはバレンタイン！バルーン製作とチ
ョコマフィンづくり。もちろん美味しく頂きまし
た。アロマとはまた違った甘い良い香りが、ブラン
コから漂う素敵な一日となりました。
　日々の活動では、温泉体操やおすしすしすしの音
楽に合わせたふれあい遊びなど、みなさん楽しそう
に活動に参加されています！
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体質チェックにお越し下さい！
お悩み例 】更年期・腰痛・不眠・便秘・冷え症など
体質チェックにお越し下さい！
お悩み例 】更年期・腰痛・不眠・便秘・冷え症など

～アロマイベント～～アロマイベント～
毎月第三日曜日！毎月第三日曜日！

予約して

お越し下
さいね！

　毎年ブランコのある姫路市西夢前台で行われている地
域行事、「昔遊びフェスティバル」に今年も参加してきま
した。たんさんの地域の方々に囲まれて、おもちつきや
けん玉などを体験させて頂きました。食べられる子は、
つきたてのお餅も食べました！

～お願い～
　いよいよ今年度もあと少しとなりました。
　4月から進級に伴い、新しいお友達もご利
用される予定です。
　今一度、全ての持ち物に名前の記入をお願
い致します。ご確認、ご協力の程、宜しくお
願い致します。

　とても賑わっている
中、車椅子の私たちに道
を譲ってくれたり、マス
コットキャラクターを呼
んでくれたり、皆様の温
かさを感じながら、楽し
いひとときを過ごすこと
ができました。ありがと
うごさいました！

4月からの新生活準備万端でお待ちしています！


